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MEMÒRIA 2023 
 

 

Us presentem la memòria 2023, resum dels comptes i de les activitats portades a 

terme per l’ ONG Ateneu del Món de Sant Quirze del Vallès. 

 

 

 

 

PROJECTES SUBVENCIONATS PER L’AJUNTAMENT, GESTIONATS PER 

L’ATENEU DEL MÓN I APROVATS PER LA MESA DE SOLIDARITAT DEL 

NOSTRE POBLE: 

 

 

 

NEPAL 

 

NEPAL: Assessorament educatiu per a joves en risc d’exclusió social... 12.637,98 

 

     

GHANA FOUNDATION 

 

NASCO: Beques d’educació digital  a Ghana..................................................  11.550,00   

 

 

EMERGÈNCIES 

 

 

GAZA  . 

 

GAZA:  PMRS – Palestinian Medical Releif Society .............................. 7.500,00 
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ACTIVITATS I PARTICIPACIÓ EN FIRES I FESTES 

 

 

 

 

GENER: “Constante y el Floridita de Hemingway” el dia 15 es projectar 

a        a La Patronal un documental amb guió, direcció de Ramón Vilaró, que  

també va presentar l’acte,  ens recorda la trajectòria del propietari i  

cocteler del mític bar Floridita de La Havana.  

 

 

 

 

 

FEBRER: Aquest any hem pogut participar 

al Carnestoltes el dia 18, el lema escollit 

enguany ha estat “25 ANYS CUINANT  

SOLIDARITAT”, hem convertit la nostra  

parada en una cuina en tota regla, on els 

 

 

 

 

principals ingredients han estat la Solidaritat, la 

Tolerància, l’Empatia i l’Ajuda, També hem estat 

guardonats per part del nostre Ajuntament amb el premi 

de 100,€ com a Paradeta  més ben guarnida. 

Els guanys es van destinar a Open Arms  

 

 

 

 

FEBRER: El dia 21 a la Biblioteca de Sant Quirze, l’Ousman  

Umar (d’immigrant a emprenedor social) de l’ONG NASCO 

FEEDING MINDS, ens fa una xerrada sobre l’acte d’inauguració 

a Ghana, de les aules informàtiques, ens explica la seva història 

amb el desig de que en un futur no hi hagin més històries com la 

seva per explicar. 
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La nostre entitat l’any 2022 amb un projecte de Mesa de Solidaritat de Sant 

Quirze va començar a col·laborar amb l'ONG que ell lidera, NASCO FEEDING 

MINDS, hem estat el primer ajuntament Català en participar amb aquest projectes 

de formació a Ghana, la seva tasca, recolzada per altres entitats, es un projecte 

atractiu i engrescador, digne de ser recolzat pels valors que representa. 

 

Perquè els valors que representa l’ONG, són també els de l’Ousman. Ell és originari 

de Ghana i la seva extraordinària experiència de vida és una lliçó per tots, no només 

pels que lluiten als països del Sud per obrir-se camí i no haver d’abandonar casa 

seva, sinó pels que vivim a aquesta banda del Mediterrani i sovint no som conscients 

de les vides que hi ha darrera de cada persona que arriba a les nostres costes. 

 

Les seves paraules son  aquestes: 

“ Necessito contar aquesta història perquè continua passant, dia rere dia. Necessito 

contar aquesta història perquè per més complex i difícil que sigui trobar una solució, 

és el nostre deure trobar-la. M'agradaria contar aquesta història en la teva 

universitat, empresa o fundació. Estic segur que transformarà la teva visió sobre 

aquesta problemàtica. 

Als 12 anys me’n vaig anar de Ghana i vaig arribar a Europa després de travessar la 

meitat d'Àfrica en un viatge de 5 anys. Vaig creuar el Sàhara a peu, vaig creuar la 

mar en pastera i vaig veure morir en el camí a molts dels meus companys de viatge. 

Treballo des de2012 per a aconseguir que el que a mi em va ocórrer deixi d'ocórrer. 

L'any 2012 vaig fundar *NASCO *Feeding *Minds, una ONG amb seu a Ghana i 

Barcelona a través de la qual brindem educació digital al meu país natal. Volem 

salvar les vides de milers de persones que mereixen tenir accés a oportunitats i a 

informació abans d'arriscar-se en aquest viatge” 

 

L’Ousman ens va explicar la seva apassionant història de superació, tan única com 

inversemblant, i que aconsegueix reconciliar-te amb l'ESPERANÇA. 
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MARC:    El mes de Març celebrem a SQV el mes de la Dona, la 

nostra entitat ha presentat com a Candidata a Dona de l’Any a 

la nostra companya i voluntària:  Assumpció Montserrat Ros,  

pel seu compromís i solidaritat en vers la nostra entitat, i ajuda 

i col·laboració a altres entitats del nostre poble. 

 

També vàrem demanar una Menció especial de Dones a nivell Nacional, per la 

candidatura de l’Associació HELIA dones, pel seu compromís envers les dones a 

nivell d’acompanyament, de xarxa, atenció integral a violències masclistes, format 

per voluntàries i professionals. 

 

Divendres dia 10/3/23 es varen fer entrega dels premis: 

 

Dona de l’any 2023 – ASSUMPCIÓ MONTSERRAT ROS 

Menció especial a nivell Nacional 2023 :  ASSOCIACIÓ HELIA 

.  

 

MARC: Dissabte 25 de març hem celebrat una nova edició de la caminada popular de 

marxa nòrdica amb la col·laboració de l’entitat NORDIC WALKS de Sant Quirze, 

una de les cites més esperades del calendari Ateneu, que ens reuneix cada darrer 

dissabte de març. 

 

La ruta organitzada pels NORDIC WALKS, que cada any ens 

descobreixen un nou racó del Vallès, aquest any ha cobert uns 

10Km dins l’espai verd entre el Parc de la Llacuna de Montcada i 

el Castell de Santa Perpètua (Can Taió).  

 

 

En un matí particularment càlid per als primers dies de primavera, els més de 80 

participants han gaudit de l’exercici físic a l’aire lliure, així com de les explicacions 

dels monitors, que per un moment han esdevingut els nostres guies sobre diversos 

punts d’interès. 
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Agraïm als monitors la seva col·laboració desinteressada i a                                     

tots els NORDIC WALKS per la seva disponibilitat. Així                                        

com a les pomes i mandarines d’avituallament, obsequiades                                    

per les Fruiteries de Sant Quirze: 

 Fruites i Verdures El Mas – K La Sita - Fruites Cal Fruiter                      

gràcies també al donatiu dels participants, s’ha pogut recaptar                               

un total de 830 €,  que aquest any l’Ateneu del Món destinarà  

als projectes de la Fundació Vicente Ferrer. 

 

 

 

 

 

 

MARC: l’Ateneu del Món,  ha col·laborat amb l’Escola Purificació Sales,  amb el 

projecte trimestral Inter nivells: “Be engaged in your world” que vol dir alguna 

cosa com:  Estigueu compromesos amb el vostre món, i això es el que ells han fet, 

han dedicat una setmana de canvi de companys, i de noves experiències, 

intercanviant-se els alumnes dels cursos 1er.2òn i 3er de ESO.  

 

Un dels grups va treballar la solidaritat. Des de l’Ateneu del Món hem explicat que 

era la Mesa de Solidaritat del nostre municipi, i tots els projectes que des de 

l’Ateneu del Món, portem a terme.  

 
• Nepal  Amics del Nepal - projectes amb Educació, joves i dones:  www.amicsnepal.org 

• Índia Fundació Vicente Ferrer: projectes educació, educació especial, dones, 

habitatge: www.fundacionvicenteferrer.org 

• Ghana - Nasco Feeding Minds: Educació, escoles de informàtica a Ghana: 

www.nascoict.org https://youtu.be/RHs9KDFe7OU 

• El Salvador - Descartados - Projecte de gent gran, de Fundació Cordes, el projectes 

es diu "Descartados" apadrinament i ajuda a la gent gran sense recursos: 

www.descartados.org  https://www.descartados.org/apadrina 

https://youtube.com/playlist?list=PL4MMvDgTuhFez4pvrPNNShgc-DArk9VxW 

• Etiòpia - Projecte sanitari al hospital rural de maternal i infantil, a Gambo - Etiòpia 

pel doctor Iñaki;  www.cooperacioambalegria.co 

 

Els van visitar la Fundació Vicente Ferrer i el seu portaveu, en Lancy Dodem, els hi 

van fer una xerrada i va explicar els diferents projectes que porten a terme. 

També els van visitar Amics del Nepal, van explicar els diferents projectes que 

duen a terme. 

 

 

 

 

http://www.fundacionvicenteferrer.org/
http://www.nascoict.org/
https://youtu.be/RHs9KDFe7OU
http://www.descartados.org/
https://youtube.com/playlist?list=PL4MMvDgTuhFez4pvrPNNShgc-DArk9VxW
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D’aquest grups de treball van sortir tres feines: 

 

• Estudiar els projectes.  

• Fer un treball de l’estudi.  

• Recaptar fons per un projecte. 

 

 

Es van fer petits grups, cada un va escollir un projecte solidari dels que es porten 

des de la Mesa de Solidaritat i van desenvolupar-lo,  d’aquesta feina va sortir un 

projecte de Ràdio, un programa fet per ells a Ràdio Sant Quirze,  el Som Solidaris 

del 30 de març 2023, aquest es l’enllaç per poder-lo escoltar: 

https://www.radiosantquirze.cat/programs/somsolidaris/radiosantquirze_podcast_

6975?ref=wa 

 

Van portar a terme un projecte de fer Xapes, i van recaptar 35,-€ que van decidir 

enviar-ho a la Fundació Vicente Ferrer. 

  

 

 

MARÇ: El dia 28 a la Biblioteca es fa una xerrada amb la Kavita Gurung directora 

d’Amics del Nepal a Katmandú. Ens explica de primera mà els objectius, èxits i 

reptes del projecte de cooperació “ Empoderament de joves al Nepal” del que Sant 

Quirze del Vallès n’és un actor important 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.radiosantquirze.cat/programs/somsolidaris/radiosantquirze_podcast_6975?ref=wa
https://www.radiosantquirze.cat/programs/somsolidaris/radiosantquirze_podcast_6975?ref=wa
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INSTITUT SALAS I XANDRI -  SiX -  

 

ABRIL: El dia 11 a l’Institut SiX varen rebre a la Kabita, la Marisha i el Rohid de 

Nepal; es va organitzar aquesta xerrada com Amics del Nepal junt amb els nois de 

del SiX, una llarga intervenció per part de tots. Han treballat sobre reciclatge que 

coincideix també amb un projecte que porten els joves al Nepal.  

 

Es decideix fer un projecte de col·laboració de “compartir històries” periòdicament 

aniran compartint el que fan, i segurament moltes coses coincidiran i podran tenir 

mes coneixement de com arreu del món es tracten problemes globals. 

La xerrada i el treball s’ha fet tot en anglès,  i hem de posar en valor el bon nivell i 

el seguiment dels joves del SiX 
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ABRIL: Per Sant Jordi amb la venda de roses, col·laborem amb Colors del Món 

Associació de Sabadell que acompanya nois africans en situació d’extrema 

vulnerabilitat, els coneguts com nois de la ferralla. Hem comptat amb la participació 

de diversos comerços de Sant Quirze. Els guanys 350,-€ son per l’entitat. 

 

 

Al Parc de les Morisques i dintre de la Fira del  Dia del Llibre, amb l’autor Jaume 

Barberà,  s’han venut llibres biogràfics del nostre enyorat company Àlvar. 

 

 

 

 

 

 

MAIG: el dia 21 al Parc de les Morisques participem a la Festa del Comerç Just i 

Finances ètiques, IV Fira del Consum Conscient, on cooperatives i entitats posen a 

l’abast productes d’economia social i solidària. L’Ateneu del Món comparteix parada 

amb la venda de productes d’Amics del Nepal i el Mercat Vintage (venda de roba i 

complements en bon estat que ja no fem servir, per donar-li una segona oportunitat 

i prendre’n consciència).  
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Festa Comerç Just i financers ètiques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fira Consum Conscient 

 

 

 

 

 

 

MAIG: S’inicia el termini per presentar  

propostes per al 10è Concurs de Cartells 

per la Festa Cubana, adreçat als joves,  

per implicar-los en el món de la solidaritat 

i donar a conèixer la seva feina creativa. 
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JUNY:  El dia 2 a La Patronal es va fer el  CONCERT              

PEL NEPAL  a càrrec de Monnie&theAwesome Boys,                                

els guanys van destinats al projecte que proporciona                                            

llars   segures  al  Nepal   rural  dins  el   programa  

AWASUKA “Cuines sense fum”. Es van recaptar 1000€ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUNY: El dia 9  participem un any més a l’IOGA SOLIDARI amb la col·laboració de 

Satya Centre de Ioga de Sant Quirze.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Els guanys d’aquesta activitat, 460,-€ 

es destinen a projectes de la Fundació 

Vicente Ferrer 
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JULIOL:  El dissabte 1 de juliol, hem celebrat la XXVI FESTA CUBANA, a Sant 

Quirze del Vallès. 

Ens hem retrobat amb el millor esperit de les festes d’estiu a                            

l’aire lliure, amb música en directe, banderoles de colors, taules de                

germanor, sopar a la fresca. Unes 350 persones han gaudit de la                  

tradicional fideuà a càrrec de “La Vostra Cuina”, i més de cinc-centes            

persones han passat pels exteriors de la Masia de Can Feliu per prendre un mojito 

i demostrar les seves dots de ballarí de la mà de la Helen Abigail. El DJ “Corcho” 

ens ha  animat amb bona música tota la nit.       

I després de l’animació, amb la pista plena de gom a gom, ha arribat                        

el plat fort de la nit, l’actuació en directe de l’orquestra “Chekereson”. 

 

 

Però també hi ha hagut la rifa solidària, 

gràcies a la generositat d’una seixantena de 

comerços del nostre municipi. Una nit màgica 

per grans i petits. 

 

 

En el marc de la festa es fa entrega del premi a la              

guanyadora dels cartells de la Festa Cubana, que                                   

en aquest cas ha estat per l’Alba Mora. 

 

 

 

Els 4.500 € de la Festa Cubana 2023, es destinen íntegrament a la Fundació 

Vicente Ferrer, per a la seva feina a l’Índia rural. 
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JULIOL: Hem col·laborat juntament amb Colors del Món,            

a les Colònies terapèutiques que organitza Actua Vallès per                                         

què persones d’exclusió social poguessin gaudir  d’uns dies  

d’esbarjo,  22 persones s’han beneficiat. Hem aportat 250,-€ 
 

 

 

 

 

SETEMBRE:  Dia 2 participem en els actes  de la Festa Major i  

a La Patronal, presentem: CODA, una pel·lícula que fa riure, 

plorar i reflexionar sobre els sentiments i relacions familiars. 

L’entrada es fa amb taquilla inversa, els 125,00 € recaptats s’han 

destinat a medicaments per Cuba 

 

 

 

 

SETEMBRE: Com cada any, participem a la tradicional 

botifarrada de Festa Major, els guanys de 1.000,00 € són 

destinats a Open Arms 
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SETEMBRE: El dia 6 el  “Coro de Cámara VOCAL LEO” de  

l’Havana, Cuba, ens ofereix un  concert de música cubana i  

variada. L’Ateneu del Món ha col·laborat amb la recollida de 

medicaments d’us general i material de farmaciola. 

 

 

 

 

SETEMBRE: Divendres 22, l’Ateneu del Món junt amb l’Ajuntament de Sant Quirze 

va organitzar un concert a la Sala Josep Brossa de La Patronal per recaptar fons 

per al Marroc, arrel del terratrèmol del passat 8 de setembre. Diversos grups de 

música del nostre poble es van oferir a participar desinteressadament. Finalment la 

coral jove Athena Noctua i la Bella Quirze Band, totes dues dirigides per la Lourdes  

Garcia, així com la formació Alea, amb la Montse Avellaneda i l’Alba Jiménez com a 

vocalistes i compositores de bona part dels temes, van actuar en una nit on no va 

faltar el gòspel, el pop, la cançó d’autor, entre d’altres. En definitiva, bona música 

per una bona causa.  

Un centenar de persones van assistir a l’acte, que sumats a les aportacions de Fila 

Zero i la donació del grup cultural Tocats per la Cultura van fer un total de 1.350 €, 

que aniran destinats a l’EREC (Equip de Rescat i Emergències de Catalunya), del qual  

la Meritxell Cascán, veïna de Sant Quirze i infermera del Clínic n’és part. 
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NOVEMBRE: Col·laborem amb la Plataforma Benvingudes Refugiades de SQ i 

ACTUA-VALLÈS de Sabadell, en la recollida de roba i material d’hivern per les 

persones sense llar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOVEMBRE:  Del 1 al 30 se celebra el Mes                

de la Solidaritat amb el lema “CAP PERSONA                        

ES INVISIBLE” promogut per l’Ajuntament i         

la Mesa de Solidaritat i Cooperació, i es el           

començament de diverses activitats amb              

participació de les entitats solidàries 

 

 

 

 

 

Diumenge al Parc de les Morisques, amb la participació de totes les entitats del 

poble, es fa la Festa Solidària amb actuació infantil, també el Mercat de Joguines i 

Llibres de segona mà, amb gran assistència de públic i una recaptació de 1.100,00 € 

destinats al projecte de l’ONG COLORS DEL MÓN. 
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Al mateix Parc de les Morisques es grava el 

Programa de radio conduit per la companya   

Laura Roger, on les Onegés locals exposen els  

projectes que s’estan desenvolupant i expliquen 

com seguim treballant per un món més just i 

solidari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESEMBRE: El dia 1 a la Biblioteca s’inaugura l’exposició  

fotogràfica “APROPEM-NOS AL DIA A DIA D’UNA  

REALITAT QUE COMPARTIM”  que s’exhibeix fins el 

22 de desembre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                El dimarts 12 presentem el documental GOORGORLOU,                    

seguit de Taula Rodona i col·loqui amb els nois de l’Associació 

Colors del Món, per donar a conèixer realitats molt properes 

invisibilitzades 
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DESEMBRE: Dissabte dia 16 te lloc a La Patronal el tradicional Concert de Nadal, 

que l’Ateneu del Món ofereix cada any en aquestes festes. Aquest cop, però, és una 

celebració especial donat que la nostre entitat enguany compleix 25 anys. 

 

 

 

A la Sala Salut Pastor gaudim d’un concert a càrrec del grup 

THREE COOL CATS que, amb el seu repertori tan animat 

convidant al públic a participar, ens fa passar una estona 

excepcional amb la seva  música.   

             

Després s’ofereix als veïns, amics i tothom  que ens ha volgut 

acompanyar en aquest dia tan especial, el pastis d’aniversari, cava 

i un obsequi de xocolata imprès amb el numero 25 de 

commemoració. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enguany l’Ateneu, com es habitual, recolza la Marató de TV3 i la causa “Salut 

Sexual i Reproductiva” i destina la recaptació íntegra del concert de 1.300,00 € 
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DESEMBRE: Últim acte d’aquest atapeït any 2023, el Diumenge dia 17 participem en 

el 2on. Mercat de Joguines i Llibres de 2a. Mà. Els guanys de 450,00 € són també 

per La Marató de TV3 d’enguany. 

 

Al llarg de l’any des de la nostra entitat participem als diferents tallers o cursos de 

formació que s’organitzen des del nostre Ajuntament, en l’àmbit de Solidaritat,  

aquestes 2023 han estat: 

 

22 de Febrer: “Eines i Estratègies per una bona captació de fons” 

9 i 16 Maig:  “Treu el màxim profit a l’Instagram de l’Entitat” 

19 i 26 Setembre:  “Trenquem amb les desigualtats de l’entitat”  

 

 

 

Aquest any ha seguit marcat per la guerra a Ucraïna. Hem col·laborat amb Sor Lucia 

Caram, hem fet aportacions econòmiques per una ambulància i comestibles per un 

valor de 763,-€ 

 

El 7 d’octubre amb l’atac de Hamàs, s’inicia la guerra d’Israel contra la població de 

Gaza, des de la Mesa de Solidaritat i amb les nostres contraparts a Palestina,  es 

porta a terme una emergència per l’entitat “Palestinian Medical Relief Society – 

PMRS”. 

 

 

Des de l’Ateneu del Món participem a les Meses de Feminisme, i Gent Gran, entre 

d’altres com a representats de la Mesa de Solidaritat de Sant Quirze. 

 

El nostre compromís amb la Cooperació i la Solidaritat a Sant Quirze continua 

després de 25 anys treballant, som veïns i companys que cadascú aporta el seu bon 

saber,  aportant valors humans a l’Ateneu. 
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BALANÇ ECONÒMIC 2023 

 

Aquest balanç correspon a les activitat desenvolupades exclusivament per l’Ateneu 

del Món a nivell d’entitat. Cada projecte, concert, obra de teatre, dedica la seva 

recaptació als projectes explicats i que hem fet al llarg de l’any, a banda dels 

projectes anuals que treballem a través de la Mesa de Solidaritat de l’Ajuntament 

de Sant Quirze.  

ENTRADES  SORTIDES  

    

Donatius        665,00 Saldo Bancs-Caixa 2.046,00 

Rebuts socis     1.320,00 Per Ucraïna (Sor Lucia Caram) 600,00 

Subvenció 

sensibilització 

    1.500.00 Comestibles varis(Sor Lucia 

Caram) 

113,00 

  Medicaments Cuba 726,00 

TOTALS   3.485,00 TOTALS 3.485,00 

 

Volem animar-vos a consultar la nostra pàgina web www.ateneudelmon.org i els 

enllaços, on trobareu informació extensiva de totes les nostres activitats, història i 

fotos per poder seguir la nostra feina. Si teniu qualsevol dubte, podeu contactar 

amb nosaltres a través de l’adreça electrònica: ateneudelmon@hotmail.com 

Agraïm a tots els socis, amics i col·laboradors la seva ajuda i participació, pel vostre 

recolzament en la nostra tasca solidària. 

  

     

 

        

        

 

 

 

 

 

Sant Quirze del Vallès, gener 2024 

 

 

 

 

 

http://www.ateneudelmon.org/
mailto:ateneudelmon@hotmail.com
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Entitats col·laboradores: 

 

 

 

 

 

 

                @somsolidaris 
          www.radiosantquirze.cat 

   
            
https://awasuka.org/cuines-sense-fum/ 

 

             
 

  

 

 

 

                 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Web: www.ateneudelmon.org 

 

 

ateneudelmon@hotmail.com 

Tf. 649636715 c/Bages, 11 – 

08192 St. Quirze del Vallès 

https://awasuka.org/cuines-sense-fum/
mailto:ateneudelmon@hotmail.com

